Raid 4x4 / Moto au PORTUGAL

e dusamedi 5 au vendredi 11 Mai 2012

e dusamedi 11 au vendredi 17 Ao(t 2012

e etdu 1° au 10Aodt - Session Bivouacs
avec étapes plus courtes, nombreux bivouacs,
baignades, randos et Vvisites supplémentaire
(documentation spécifique)
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TRAS MONTES PORTUGAL

Apres avoir sillonné I'Espagne a travers de nombreux raids et repérages, il était naturel de
s'int®resser au Portugal qui , apr s nos r®
son voisn ibérique tant sur le planwoyage» que sur le plan patrimoine tout terraim.

Nous nous sommes attachés a visiter et a sillonner le nord du pays pour sélectionner un
parcours montagneux, Voire sauvageaton®egti t an
de |l a bande <ctti re et pour ne pas sbenga
direction des régions du sud.

Les étapes sont de toute beauté dans une nature
intacte, sur un réseau de pistes intenses, variées et
accidentées avede supdres passages de gués, d ;
| ongs chemins de cr°tes of f=
points de vue, de belles foréts ou encaqre
déi mposants bl ocs gr a
part,é i
Parfois, on se remémore les Pyrénées, parfois
Cévennes, a dautres endroits la Comsajs la
traversée des villages de pierre aux rues pavel
coupés du monde moderne, la rencontre avecgies :
anciens entretenant de superbes jardins et qui nous repondent souvent en francais,
l'omniprésence de l'art religieux et des robes noires, la persstis traditions rappellent

gue nous sommes bien en terre Portugaise.

Cboest ®gal ement un pays oc®anique au roi
particulierement les activités mécaniques et le tout terrainsi le raid Tras Montes vous
permettrad e cr oi s er d dawauwt, enanetoepdxdol méme amquasl, @Eme
déoemprunter quelques sp®ciales du fameux r a

Une découverte assez intense en tout terrain, en rencontre et en pdgsage pays qui se
préte remarquablement biana pratique du raida bientét donc pour en profiter

Itinéraire et déroulement

- J1 Rendezvous lesamedi ou le dimanche

soirdu cotéEspagnol, a lI'ouest de Valladolid.
Compter environ 900 krde la frontiére du
col du Perthuis par Zaragoza et environ 5
km d'Hendaye par Burgos.
(Possibilitéde laisser sur place véhicules
etremorques)
NB : sur certanes sessiale rendez vous es
le dimanchesoir.

-J2 1éreétape partagée eatune demétape Espagnole sur des pistes sablonneuses et une
seconde partie Portugaise dans les premiers reliefs de la région du Tras Os Montés
avec déja de beaux gugsraverserdes foréts de chataigniers et de chénegld
hameux et des dénivelés importantsne belle mise en jambe et de jolis sites;

Arrivée a I'hétel & Bragancga ou nous visiterons la vieille cité le lendemain matin.



-J3 Braganca Chaves:
Matinée en bordure d'unese¥ve naturelle d'altitude, traversée d'un monde tésl
retiré et parcours d'apresidi empruntant de nombreuses crétes et longeant de
belles rivieres (possibilitde baignadd 6 Rdes®istes + ou roulantegout au long
de la journée a travers lesontagnes bel hdtel rural et bonne table

-J4 Chaved Braga
Cette étape se déroutlans les reliefs du Minho avec de splendides passages au
milieu d'énormes monolithes granitiques posés sur les sommets et la traversée de
tres beaux hameaux possédaotamment de nombreux greniers de pierre sur
pilotis. F i nou d Gudramgpermettant Ble @ajitar de la soirée en
ville avec son beau centre ancien de style barogsesaties piétonnes

-J5 Petite liaison routiere pour sortir de Bragiadébut de I'étape dans de somptueux
paysages de haute montagnedassus du Rio Douro (célébre pour ses coteaux de
vignobles) pour rejoindre la région du Beira.
Quelques pistes assez techniques, de forts dénivelés avec de trés beaux passages sul
des crées tapissées de landes et ou se reposent ici et la quelques petits lacs.
Fin de journée, sur des pistes plus roulantes l@argrandes foréts d'eucalyptus

dessus de Coimbra. Hotel.

-J6 Cap al'est, idection la Serra da Estrellamontagnes

aux étoiles™: principal massif du pays a pres de 2000 m,
point cudminant du Portugal pour une nouvelle étape
montagneuse, démarrant par de petites collines boisées de
pins, puis progressivement reliefs de plus en plus creusés
aux abords de la Grande SerrdNombreuses pistes
panoramiques et superbes hameaux de pierres aux toits de
lauze.

Nuit en hétel de montagne.

-J7  De retour sur I'Espagne, par la "piste des chateaux" reliant les petits hameaux a de
nombreuses places fortes dont la plus importanteAkseida et d'autres moins
renommées mais toutes d'un cachet médixuaptionnel
La frontiere se franchit a la sortie d'un hameau par une piste anodine et nous voila
dans d'immenses propriétés ou nous croisons chevaux et taureaux au msilieu de
petitsdénes un beau final au ;cTur dobéune nat.
Fin deraid a Salamanque le samedi apres midille jeune et animéedisposant
d'unsuperbe centre anciesoirée a Salamanque ou retour au poirdéfeart.

-J8 Le raid est fini : il faut penseuaetour!







PORTUGAL
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o | LE PORTUGAL |

Pays océanique situé a l'extrémité Ouest de I'Europe, le Portugal est un pays montagneux dans
sa partie Nord, et plutét composé de plaines et de plateaux dans sa partie Sud.

Cette position face a I'Atlaigque explique a la fois des reliefs sculptés par de nombreux cours
d'eau, et une belle variété de végétation, mais aussi une histoire faite d'invasions, de conquétes
usant essentiellement des voies maritimes.

Ainsi, apres les Carthag|n0|se(‘§ siécle aant JC), les Romains {lsiécle avant JC), les
Barbares (8™ siécle aprés JC), ce sont les Maures, en 711, qui franchissent le Détroit de
Gibraltar pour envahir I'Espagne et le Portugal. Un chevalier francais Henri de Bourgogne
devient Comte du Portuga&n 1095 pour avoir permis la reconquéte sur les Musulmans.
Assez rapidement, le pays établit ses frontieres définitives, instaure une langue officielle et
affirme sa puissance.

Du 14° au 16° s@e c'est I'époque des grand i
découvertes entreprises arijine pour gagner le =
contrble des parfums et des épices, en contournant “=
I'Afrique et les commercants Maures (expéditions de
Vasco de Gama et Magellan notamment). Sur ce terrain
s'affrontent la Castille et le Portugal, qui vont jusqu'a S

partager le monden deux parts égales ! ”

: : : : o
Lisbonne devient la capitale mondiale du commerce “# E

(aux dépends de Venise) et le premier empire colonial .
(Br ®si |, Mozambi que, Ango‘lae)
I'Espagne reprenne une position dominante. >

Au cours du 28" siecle, le Portudadevient officiellement république mais connait une

|l ongue p®riode de dictature et de stagnat.
d'avril 1974, qui permet au pays de rentrer dans une configuration politique et économique
plus "Européenne" etedacher ses derniéres colonies.

Le Portugal c'est également une culture a part entiere, des traditions populaires encore
vivantes : le style manuelin en architecture, les azulejos (fresques faites de carreaux peints),
les chants de Fado, la cuisine ail® d'olive ou les épices sont omniprésentes, les spécialités

r ®gi onal es (morue, rago %t , pot au feu, c ha
de bons petits vins secs et douBienvenue !

Bibliographie Cartographie

- Guide Michdin - Michelin
- Guide Ulysse - Euromap
- Guide du Routard - Kumerly Frey



INFORMATIONS PRATIQUES ‘

U  Ce raid est une randonnée tout terrain ouverte aux possesseurs de véhicules tout
terrain auto et moto ; le@nt la découverte du pays et un itinéraire varié de pistes.

Parcours d'environ 1 500 km, répartis sur 6 étapes. . oy
Si vous ne disposez pas de véhicule, contaubes — -

pour des renseignements sur d'éventuelles locatio
ou places d'accompagnateurs.

u Les itinéraires, dates et étapesont déterminés a
lavance par les organisateurs qui, Si
circonstances l'exigeaient, se réservent le droit
les modifier.

i  Sécurité et équipement
Il est exigé une bare révision des véhicules avaaidéprt du raid,
d'emporter pieces de rechange et d'entretien, une chambre a air, quelques outils,
une carte, une boussole, une lampe, un couteau.

Pour les 4 x 4: une sangle, 2 manilles, un gonfleur, CB cof&ejlpneus mixs
solides ou TTdu type BFGoodrich A/T.

Pour les motos. un équipement pilote complet en

bon état avec des protections (genouilléres,

coudi resé), autonomi e de

compteur, éclairage et avertisseur en état de

fonctionnement. Prévoiun sabt de bons pneus

tout terrain et éventuellement un dérouleur ou un

porte carte pour le road book.

NB: | e GPS est inutile car
way points sur le road book.

U Assurances
Veillez a ce que votrassurance véhicule
couvre le Portugal et que vous disposez
d'une couverturassistance rapatriement
Si vous n'en disposez pasedt

indispersable d'en souscrire une pour
raid.




Encadrementi Fonctionnement

NoOs groupes restant mesurés, nous prévoyons en regle générale une moto et un ou
deux 4 x 4 pour encadrer chaque raid.

La moto guidde groupe des motagli peuvent aussi étre indépendantes avec un
road book. Léouvreur permet de bien g®r
probl me et de pr opasEss -, M€ skl £
ameénagements de parcours ¥ B
(boucles optionnelles pour les plus
véloces, raccourcis | mauvai s,

Le ou les 4 x 4 transporte(nt) les bagag
de motards, l'outillage, une pharmacie,
matelas coquille, une réserve de carbur
et deau, un téléphone, une CB §
ferme(nt) le groupe des 4 x 4.

Les équipages 4 x rbulent en général par petits groupes et se dirigent au moyen

déun road book et selon | es derni; res
Plusieursrendeax ous quoti diens permettent de r
Encas d panne, doh®si tation wvous pouvez
téléphone.

Il est ici important de rappeler que le bon déroulement d'une randonnée de ce type
dépend essentiellement de la responsabilité de chaque participant, de sa bonne
préparation et'une prise de risques raisonnable.

Il est impossible de prévoir chaque panne selon chaque véhicule ou de secourir dans
de bonnes conditions un participant prenant des risques exagéerés ou ne suivant pas
les consignes de l'organisation.

u Hébergementi Restauration

Etant donné la durée réduite du raid et sa relative intensité, nous avons orienté
I'nébergement vers de la dep@nsion en hotel, dans des structures choisies pour
leur caractére ou leur emplacement privilégiés, sans recherche de quellpartlc

Le souhait principal est d'allier un bon confort et ul
bonne table a une certaine authenticité en évitar
possible les grandes structures touristiques.

Pour midi, vous trouverez dans chaque village"
épiceries, cafés, restaurants pour achetsrpigue *
nigues ou déguster des petits plats.

Les frais d'organisation n'incluant pas de prestation hébrgementrestauration,
l e r glement sbdéeffectue sur place;
(Les réservations sont effectuées par notre agence)

Prévoir pour 5 nuitées etemipension du lundi soir au samedi matin:

(Hors hétels de départ et d'arrivée en Espagne)

- environ 2D Euros par adulte sur la base de 2 adultes en chambre double
(Boissons non incluses)
- 140 Euros par enfant{14 ans)

(Compter en p®riode estivale une maj or &



-Frais déorganisation

. Participant moto 600 Euros
. Equipage 4 x 4 avec 2 pers.: 900 Euros
. Passage supplémentaire 4 x 4 : 300 Euros

. Enfant (14 ans) : 200 Euros

A Ces frais comprennent
L'organisation du raid, la fourniture de documents de route, le guidage et
I'encadrement avec moto et 4 x 4.

A lls ne comprennent pas
L'hébergement et la restauration, I'aasge rapatriement, les frais de véhicule
et frais personnels.

U Confirmation :
Suite a votre inscription, vous recevrez par retour, au plus tard 3 semaines
avant le départ, un courrier de confirmatiate votre engagement, ainsi
g u 6 liste eécapitulative des différents préparatifs et des rendez vous.
Merci et a bient6t sur les pistes du raidlRAS MONTES.

A bient6t sur le raid Tras Montes Portugal



